Wettkampfangebot Freitag

Turnfest Seerugge
11.-13. Juni 2027
Sonterswil

STV Turnwettkampf

3-Kampf aus...

Kategorie A TU, Junioren

drei Sportarten

Kategorie B TU, Aktive

drei Sportarten

Kategorie C TU, 35+

zwei Sportarten

Kategorie A Tl, Juniorinnen

drei Sportarten

Kategorie B TI, Aktive

drei Sportarten

Kategorie C TI, 35+

zwei Sportarten

PluSport Disziplinen
. 80/Kugelstossen 4kg/Schleuderball 1.5kg/
Manner Weitwurf 200g
80/Kugelstossen 3kg/Schleuderball 1.0kg/
Frauen Weitwurf 200g
Aerobic

Aerobic Einzel, Aktive

Aerobic Paare, Aktive

Aerobic 3er bis 5er Team, Aktive




Gymnastik

Einzel ohne Handgerate, Aktive

Einzel mit Handgerat, Aktive

Paare ohne Handgerate, Aktive

Paare mit Handgerat, Aktive

Team ohne Handgerate, Aktive

Team mit Handgerat, Aktive

Wettkampfangebot Vereinswettkampf Freitag/Samstag

Vereinswettkampf

1-teiliger Vereinswettkampf, Aktive

3-teiliger Vereinswettkampf, Aktive

1-teiliger Vereinswettkampf, Frauen/Manner 35+

3-teiliger Vereinswettkampf, Frauen/Manner 35+

1-teiliger Vereinswettkampf, Senioren 55+

3-teiliger Vereinswettkampf, Senioren 55+

Leichtathletik und Nationalturnen

Hochsprung (HO)

Weitsprung (WE)

Schleuderball (SB)

Wurfkérper (WU)

Speer (SPE)

Lauf 800m (800)

Pendelstafette 80m (PS80)

Steinheben (STH)

Steinstossen (STS)

Kugelstossen (KUG)




Gerateturnen

Barren (BA)

Stufenbarren (SSB)

Boden (BO)

Sprunge (SP)

Geratekombination (GK)

Gymnastik

Gymnastik ohne Handgerate (GYMOH)

Gymnastik mit Handgeraten (GYMHG)

*12 x 12 Meter - Teppich auf Holzboden
*12 x 18 Meter - Teppich auf Holzboden
*12 x 24 Meter - Teppich auf Holzboden
*18 x 24 Meter - Wiese
*24 x 40 Meter - Wiese

Aerobic

Team Aerobic (Tae)

*12 x 12 Meter
*12 x 18 Meter
*12 x 24 Meter

Fachtest

Korbball (FTK)

Allround (FTA)

Unihockey (FTU)

Volleyball (FTV)

Fit & Fun

Fussball-Stafettenstab / Reif-Balle (FF1)

Brettball-Moosgummiring / 8er Ball (FF2)

Street Racket / Moosgummiring-Intercross (FF3)




Wettkampfangebot Sonntag

Pendelstafette 60m

Seilziehen




